
プラス・ワン岐阜

日 30 1 2 3 4 5

５領域

活動
内容

日 6 外部講師 7 8 9 10 11 12

５領域

活動
内容

日 13 14 15 16 17 18 19

５領域

活動
内容

日 20 21 22 23 24 25 26

５領域

活動
内容

５領域

活動
内容

日 27 28 29 30 31 1 2

５領域

活動
内容

５領域

活動
内容

認知・行動・社会性

大垣スイトピアセンター

運動・感覚・認知・行動

運動療育(戸田コーチ) Free遊び
好きな遊びを見つけよう

工作Day
(ランプシェード)

感覚統合運動

ライフスキル
トレーニング Enjoy English！ レゴ活・脳トレ

友愛プールorクッキング
どちらか選択ください

健康・生活・認知・行動 認知・行動・感覚・社会性 運動・感覚・社会性

工作
コースター作り

持ち寄りカレー作り
(野菜１つとご飯持参)

体育館で遊ぼう

　外出
航空宇宙博物館

生活・認知・社会性 健康・生活 認知・言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 認知・行動 人間関係・社会性 運動・感覚・社会性

マジック レクリエーション
Rhythm Jump
トレーニング

ソーシャルスキル
トレーニング

外出
関鍛冶伝承館

運動・感覚・認知・行動 言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ・人間関係 運動・感覚・認知・行動 言語・人間関係・社会性

図書館に行こう＆読書
パソコン

(タイピング練習) ビジョントレーニング ひんやりスイーツparty

日

認知・行動・社会性 認知・言語 運動・感覚・認知・行動

金 土

2026 7月
月 火 水 木

運動・感覚

認知・行動・人間関係・社会性 健康・生活・認知・運動

ｿｰｼｬﾙｽｷﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ おやつ作り

認知・言語

誕生日会

運動・感覚・認知

書写

生活・認知・社会性

パソコン
(書中見舞い作成)

Rhythm Jump
トレーニング

DVD鑑賞
　フラワー
アレンジメント
   　300円

AEONへお昼ご飯を
　買いに行こう

買い物学習100円

運動・感覚　　外部講師 健康・運動・感覚・社会性

運動・感覚・認知・行動 健康・社会性　　　　 感覚・認知・行動

生活・社会性

　200円
買い物学習

認知・言語・運動・感覚

300円

Ayano先生

7月21日(火)より長期休暇日課になります。

営業時間(平日のみ)：8時～17時、

サービス提供時間：9時～16時

お迎え時間が早くなりますのでよろしくお願

いいたします。

長期休暇期間の詳細は来月配布します。

マジシャン

Hiromichi先生

外出外出

入館料：

高校生以上400円

中学生以下無料

各種手帳提示で半額
外出外出外出外出外出

外出

3

外出外出

勝 先生

(各務原校)

みんなで分担して作り、

シェアして食べましょう


